Einzelpackages

	Package E1, Sprachen

zur Auswahl stehen:

Englisch, Spanisch, Französisch, Deutsch

Einheiten à 90 Min.
	€ 25,00 

	Package E2, Yoga & Meditation

Meditation 30 Min.

Yoga 90 Min.
	€ 35,00

	Package E3, Tai Chi

Einheit à 60 Min.
	€ 20,00

	Package E4, Massagen

Thai Yoga Massage, Einheit à 120 Min.

Fussreflexzonenmassage, Einheit à 60 Min.
	€ 80,00

€ 40,00


Kombi-Workshops “Sprachen”

	Workshop  K1

bestehend aus:

Sprachen-Einheit, 90 Min., inkl.

Yoga & Meditation, Einheit 120 Min.
	€ 60,00

	Workshop K2

bestehend aus:

Sprachen-Einheit, 90 Min., inkl.

Tai Chi, Einheit 60 Min.
	€ 45,00

	Workshop K3

bestehend aus:

Sprachen-Einheit, 90 Min., inkl.

Thai Yoga Massage, oder

Fussreflexzonenmassage
	€ 105,00

€   65,00


Kombi Workshops “Wellness”

	Workshop W1

bestehend aus:

Yoga & Meditation, Einheit 120 Min., inkl.

Tai Chi, Einheit 60 Min.
	€ 55,00

	Workshop W2

bestehend aus:

Yoga & Meditation, Einheit 120 Min.inkl.

Thai Yoga Massage, oder

Fussreflexzonenmassage
	€ 115,00

€   75,00

	Workshop W3

bestehend aus:

Tai Chi, Einheit 60 Min., inkl.

Thai Yoga Massage, oder

Fussreflexzonenmassage
	€ 100,00

€   60,00


